
 

 

Einführung Psychodrama mit Kindern  
(Einzel und in Gruppen) 
 

 

Dieser Einführungskurs richtet sich an Fachkräfte, die pädagogisch oder therapeutisch mit Kindern 
arbeiten und ihre Kompetenz in diesem Bereich aufbauen und erweitern wollen: 
 

 
ErgotherapeutInnen  /  PsychomotorikerInnen  / PädagogInnen  / LogopädInnen  /  Heil-, Sozial- 
und SonderpädagogInnen  /  PsychologInnen  /  PsychotherapeutInnen  / KinderpsychiaterInnen  
 

 
 

Kinder handeln von Geburt an inter-aktiv und gestalten so ihren eigenen Lern- und 
Entwicklungsprozess mit. J.L. Morenos Bild vom Menschen als „Schöpfer“ gilt bereits für das 
Neugeborene, wie die Säuglingsforschung zeigt. Kinder haben im Rollen-Symbol-Spiel ihre eigenen 
Formen der Daseins- und der Konfliktbewältigung. 
 
In der psychodramatischen Gruppenarbeit entsteht im gemeinsamen symbolischen Rollenspiel ein 
Handlungsfeld, in dem sich die Selbstorganisation der Kinder und der Gruppe entfalten kann. Im 
Prozess des gemeinsam entworfenen und inszenierten Spiels wird Sozial-verhalten untereinander 
ausgehandelt, werden Konflikte symbolisch bearbeitet, Handlungskonsequenzen erlebt, spontane 
Impulse erprobt und gemeinsam kreative Lösungen entwickelt.  
 

Einführungsseminar  Termin siehe Homepage: www.ipsr.ch  

Arbeitszeiten:  Freitag 17.00-21.00; Samstag 9.00-19.00; Sonntag 9.00-13.00 

Kursort:  Praxis für Psychotherapie, Alpenstr.4, 6004 Luzern, 3. Stock  

Kursgebühr:  420,00 CHF je Wochenende  

Kursleitung:  Eugen Hodapp MA sc.soc., Psychodramaleiter 

 Helena Brem MSc, Psychodramatherapeutin 

Co-Leitung:  Alex Huber, Leiter für psychodramatische Kindergruppen, 

Figurenspieltherapeut 
 

 
Auskunft bei: 
 

Eugen Hodapp MA sc.soc. 
Psychodramaleiter 
Promenade 132 
7260 Davos Dorf 
Tel.: 081 420 17 57 P  
       079 769 54 71 H 
ehodapp@bluewin.ch  

Helena Brem MSc 
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 
Psychodramatherapeutin 
Feldmattweg 9 
5643 Sins 
Tel.: 076 460 71 66 
helena.brem@psychologie.ch  

http://www.ipsr.ch/


 


